
Ключ к успешному воспитанию детей стоит 
искать не в сложных теориях, семейных 
правилах или запутанных формулах 
поведения, а в глубочайшем чувстве любви 
и привязанности к своему ребенку, которое 
проявляется через сопереживание 
и понимание.

Джон Готтман.
Книга «Эмоциональный интеллект ребёнка»
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