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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Чехломеевская основная школа" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Чехломеевская основная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Чехломеевская основная школа" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В обязательной части учебного плана на изучение предмета «История» в 9 

классе отведено 3 часа в неделю. В предмет в 2023/2024 учебном году включен 

модуль «Введение в новейшую историю» в объеме 14 часов в год. 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Чехломеевская основная школа" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чехломеевская 

основная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 



Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность входит в часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений, на неё выделено в 5-9 классах по 10 

часов в неделю. 

Часы внеурочной деятельности  выделяются:  

-на  занятия  школьников  с  педагогами,  сопровождающими  деятельность  

детских общественных объединений и органов ученического самоуправления;  

-на  занятия  школьников  с  педагогами,  сопровождающими  их  проектно-

исследовательскую  деятельность;   

-  на  занятия  школьников  в  рамках  циклов  специально организованных  

внеурочных  занятий,  посвященных  актуальным  социальным, нравственным  

проблемам  современного  мира;  

-  на  профориентационные  занятия школьников;  

-на занятия  школьников  в  творческом театральном объединении;  

-занятия школьников по формированию их функциональной грамотности;  

-на  дополнительные  занятия  школьников,  испытывающих  затруднения  в  

освоении учебной программы;  

-на специальные занятия школьников с ограниченными возможностями 

здоровья;  

-на  занятия  школьников  в  спортивной   секции,  организацию 

соревнований, оздоровительных мероприятий.  

  В соответствии с требованиями новых ФГОС внеурочная деятельность 

организована по направлениям развития личности:  

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической 

тематики представлены курсом «Разговоры о важном» в 5 - 9 классах.  На 

изучение выделено в каждом классе по 1 недельному часу.  Главная задача – 

формирование внутренней позиции школьника, необходимой для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе, знание родной истории 

и понимание сложностей современного мира, формирование основ 

нравственности, доброжелательного отношения к окружающим. 

2. Направление внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы представлено занятиями спортивной секции «Олимпионик», 

факультативов «Занимательная математика», «За страницами учебника истории». 

На занятия спортивной секции  отведено по 1 часу в неделю в 5-9 классах. Секция 

«Олимпионик» удовлетворяет потребности учащихся в физическом развитии 

через реализацию планов спортивных мероприятий, планом оздоровительных 

мероприятий учреждения на учебный год. Занятия «Занимательной математикой» 

и «За страницами учебника истории» организованы в 8-9 классах и  направлены 

на более углубленное изучение данного учебного предмета.  

3. Формирование функциональной грамотности организовано через занятия 

«Экономика», через учебные занятия по предметам учебного плана. На изучение 

отведено по 1 часу в неделю в 5-9 классах. Программа поможет освоить законы 

экономики и предпринимательства. Данное направление формирует у ребят 



основы финансовой, читательской, естественно-научной, математической 

грамотности.  

4. Формирование информационной культуры реализуется через занятия 

«Программирование». На изучение выделено по 1 часу в 5-9 классах. Школьники 

смогут освоить основы программирования, разработку компьютерных проектов, 

научатся составлять компьютерные программы.  

5. Направление «Развитие личности, удовлетворение ее образовательных 

потребностей» представлено курсами «Язык и литература КМНС», «Искорки 

добра», «Россия – мои горизонты». Занятия «Язык и литература КМНС» по 1 часу 

в неделю в 5-9 классах, формируют осознание своей этнической принадлежности, 

удовлетворяют потребность в изучении родного (хантыйского) языка, литературы 

народов Севера. Занятия «Искорки добра» проводятся по 1 часу в неделю в 5-7 

классах. Реализуются социальные практики волонтерской деятельности. 

Профориентационные занятия «Россия – мои горизонты» ведутся по 1 часу в 

неделю в 5-9 классах и помогают ребятам выбрать для себя профессию, 

определить дальнейший маршрут обучения.  

 6. Направление Коммуникативная деятельность представлено занятиями 

«Истоки». На изучение внеурочных занятий выделено по 1 часу в неделю в 5-7 

классах. Курс «Истоки» приобщает ребят к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям нашего Отечества, развивает навыки общения, 

знакомит с истоками русских традиций. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 0 0 0 3 3 

Литература 0 0 0 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 0 0 0 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и информатика Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 1 1 

Общественно-научные предметы История 0 0 0 2 3 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 0 0 0 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0  0 0 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 0 0 0 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0 0 0 1 0 

Музыка 0 0 0 1 0 

Технология Технология 0 0 0 2 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 0 0 0 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Русский язык 0 0 0 1 1 

Алгебра 0 0 0 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 

Итого 0 0 0 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 0 0 0 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 0 0 0 1224 1224 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чехломеевская основная школа" 

Направления внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Занятия патриотической, 

нравственной, экологической 

тематики 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

Занимательная математика    1 1 

Олимпионик 1 1 1 1 1 

За страницами учебника истории    1 1 

Формирование 

функциональной грамотности 

Экономика 1 1 1 1 1 

Информационная культура Программирование 1 1 1 1 1 

Развитие личности, 

удовлетворение ее 

образовательных 

потребностей 

Язык и литература КМНС 1 1 1 1 1 

Искорки добра 1 1 1   

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Истоки 1 1 1   

 ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 8 8 

  272 272 272 272 272 
ИТОГО      1360 
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